
令和５年４月吉日 

東京都高等学校体育連盟 

柔道専門部加盟高等学校長殿 

柔道部責任教諭殿 

東京都高等学校体育連盟柔道専門部 第３支部 

支部長  有田 英生《公印略》 

 

第６８回東京都高等学校総合体育大会柔道競技大会 

兼 第７２回全国高等学校総合体育大会柔道競技大会 東京都第３支部予選会要項 

 

１. 日時 

 
① 令和５年５月１３日(土)【男女団体の部】  13:30選手・保護者受付 13:50審判監督会議  14:00開会式・試合開始  

② 令和５年５月１４日(日)【男女個人の部】   8:30受付・計量    9:00〜9:15保護者入場    

9:20審判監督会議          9:30開会式・試合開始   

 

２.場所 

① 東京都立杉並工科高等学校   東京都杉並区上井草 4-13-31 

② 巣鴨中学校・巣鴨高等学校   東京都豊島区上池袋 1-21-1 

 

３.参加資格 

 

東京都高等学校体育連盟柔道専門部加盟校に所属する生徒で、全日本柔道連盟競技者登録をしている者、所属学校長

の参加承認を得ている者とする。その他、詳細については「東京都高等学校体育連盟柔道専門部の大会実施規定」の

参加出場資格によるものとする。 

 

４.試合方法 

 

a.男子団体の部（点取り試合） 

①チーム編成は、監督 1名、選手 5名、補欠 1名の合計 7名とする。 

②上位 12校を東京都予選会に推薦する。ただし、前年度都大会上位 4校は支部予選を免除する。 

 

b.女子団体の部（点取り試合） 

①チーム編成は、監督 1名、選手 3名、補欠 1名の合計 5名とする。 

②都大会はオープン参加だがシード順決定の為試合を行う。但し、前年度都大会上位 4校は支部予選を免除する。 

 

c.男子個人の部 

①7階級（60kg･66kg･73kg･81kg･90kg･100kg･100kg超）のトーナメント戦とする。 

②上位 12名を東京都予選会に推薦する。ただし、同一校からは各階級２名以内とする。 

 

d.女子個人の部 

①7階級（48kg・52kg・57kg・63kg・70kg・78kg・78kg超）のトーナメント戦とする。(都大会のみ) 

②都大会はオープン参加だが、シード順決定の為試合を行う。また同一校からは各階級 2名以内とする。 

③支部大会不参加の場合も支部計量に合格しなければ、都大会への推薦をしない。 

※支部女子練成会については別紙を参照のこと 

 

５ シード校・推薦 

 
３位決定戦を行う。シード校・推薦方法については代表者会議の際に確認する。 

 

６ 参加費用 

男子団体の部 ：１チーム   １０．０００円 

女子団体の部 ：１チーム    ７．０００円 

男女個人の部 ：１名      １．５００円 

 

７ 申込方法 

 



東京都高等学校体育連盟柔道専門部ホームページ（http://www.tokyo-hs-judo.org/）の「大会要項」から要項と申し込

み用紙の PDF を印刷し、必要事項を記入の上、学校長、責任教諭の出場承認印を押し、参加費とともに、大会組合せ

代表者会議の時に申し込むこと。個人の部の参加申込書は階級毎で記入すること。（７階級出場の時は７枚必要とな

る） 

 

８ 代表者会議・抽選会 

 

令和５年５月２日(火) 17:00～ 巣鴨中学校高等学校 東京都豊島区上池袋 1-21-1  

 

９ その他 

 

①試合時には、監督（責任教諭）あるいは、学校長の委任状のある監督の引率が必要です。引率責任者は当該校の教員と

し、引率者なき場合には失格となりますのでご了承ください。 

②試合は、国際柔道試合審判規定で行います。礼法、審判規定を十分に学んで試合に臨んでください。 

③規定通りの柔道着であることを確認し、ゼッケンと胸マークをつけて試合に臨んでください。ゼッケンが無い場合や不

備がある場合は失格になり試合に出場できません。 

④各校で靴の管理とゴミ処理のためにビニール袋を用意してください。 
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